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Рабочая  программа по внеурочной деятельности  общекультурного направления «Театральная студия» за курс основного общего образования.

Приложение № 3   к «Содержательному разделу № 2» основной образовательной программы основного общего образования.

1. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ПО ПРОГРАММЕ 
«ТЕАТРАЛЬНАЯ СТУДИЯ» 
       Воспитательные результаты работы по данной программе внеурочной деятель​ности  можно оценить  по трём уровням.

Результаты первого уровня (Приобретение школьником социальных знаний):  Овладение способами самопознания, рефлексии;  приобретение социальных знаний о ситуации межличностного взаимодействия; развитие актёрских способностей.
Результаты второго уровня (формирование ценностного отношения к социальной  реальности ): Получение школьником опыта переживания и позитивного отношения к базовым ценностям общества (человек, семья, Отечество, природа, мир, знания, культура)
     Результаты третьего уровня (получение  школь​ником опыта самостоятельного общественного  действия): школьник может приобрести опыт общения с представителями других социаль​ных групп, других поколений, опыт самоорганизации, организации совместной деятельности с другими детьми и работы в команде; нравственно-этический опыт взаимодействия со сверстниками, старшими и младшими детьми, взрослыми в соответствии с общепринятыми нравственными нормами. 

   В результате реализации программы у обучающихся будут сформированы УУД.
По завершении 1 года обучения(5 классы) воспитанники должны знать:

Личностные результаты.
-чувство прекрасного и эстетические чувства на основе знакомства с искусством;
-развитие этических чувств — стыда, вины, совести как регуляторов морального поведения;
-Ориентация на понимание причин успеха учебной деятельности;

-внутренняя позиция школьника на уровне положительного отношения к школе, ориентации на содержательные моменты школьной действительности и принятия образца «хорошего ученика»;
Метапредметные результаты:

Регулятивные:
-сохранение сценической задачи;
-учитывание выделенные учителем ориентиры действия в новом учебном материале в сотрудничестве с учителем;
-планирование своих действий в соответствии с поставленной задачей и условиями её реализации, в том числе во внутреннем плане;

Познавательные : 

-нахождение необходимой информации для реализации  материала с использованием учебной литературы, в открытом информационном пространстве, в том числе контролируемом пространстве Интернета;
  -использование знаково-символические средства, в том числе модели (включая виртуальные) и схемы (включая концептуальные) для решения задач;
-ориентирование на разнообразие способов решения задач;
-  восприятия художественных и познавательных текстов, выделение существенной информации из сообщений разных видов (в первую очередь текстов);
Коммуникативные:
-выстраивание  понятных для партнёра высказывания, учитывающие, что партнёр знает и видит, а что нет;
- задавать вопросы;
- контролировать действия партнера;
По завершении 2 года обучения(6 классы) воспитанники должны знать:

Личностные результаты.
-широкая мотивационная основа учебной деятельности, включающая социальные, учебно-познавательные и внешние мотивы;
- творческий  интерес к новому материалу и способам решения поставленной  задачи;
-способность к самооценке на основе критериев успешности учебной деятельности;
Метапредметные результаты:

Регулятивные:
-учитывание установленных правил в планировании и контроле способа решения;
-итоговый и пошаговый контроль по результату;
-оценивание правильности выполнения действия на уровне адекватной ретроспективной оценки соответствия результатов требованиям данной задачи и задачной области;
Познавательные : 

- анализ объектов с выделением существенных и несущественных признаков;
- синтез как составление целого из частей;
- сравнение и классификация по заданным критериям;
-устанавление причинно-следственной связи в изучаемом круге явлений;
- строить рассуждения в форме связи простых суждений об объекте, его строении, свойствах и связях;

Коммуникативные:
-адекватно использовать коммуникативные, прежде всего речевые, средства для решения различных коммуникативных задач, 

строить монологическое высказывание (в том числе сопровождая его аудиовизуальной поддержкой), владеть диалогической формой коммуникации, используя, в том числе средства и инструменты ИКТ и дистанционного общения;
-допускать возможность существования у людей различных точек зрения, в том числе не совпадающих с его собственной, и ориентироваться на позицию партнёра в общении и взаимодействии;
-учитывать разные мнения и стремиться к координации различных позиций в сотрудничестве;
-формулировать собственное мнение и позицию;
По завершении 3 года обучения(7 классы) воспитанники должны знать:

Личностные результаты.
-ориентация в нравственном содержании и смысле как собственных поступков, так и поступков окружающих людей;

-знание основных моральных норм и ориентация на их выполнение, дифференциация моральных и конвенциональных норм, развитие морального сознания как переходного от доконвенционального к конвенциональному уровню;
-
эмпатия как понимание чувств других людей и сопереживание им;
Метапредметные результаты:

Регулятивные:
-адекватно восприятие предложения и оценку учителей, товарищей, родителей и других людей;
-различать способ и результат действия;
-выполнение учебного действия в материализованной,
гипермедийной,  громкоречевой и умственной форме. 

Познавательные : 

-обобщение, т. е. осуществление генерализации и выведение общности для целого ряда или класса единичных объектов на основе выделения сущностной связи;
-осуществлять подведение под понятие на основе распознавания объектов, выделения существенных признаков и их синтеза;
-устанавливание аналогии;
Коммуникативные:
-договариваться и приходить к общему решению в совместной деятельности, в том числе в ситуации столкновения интересов;
- использовать речь для регуляции своего действия;
- адекватно использовать речевые средства для решения различных коммуникативных задач, строить монологическое высказывание, владеть диалогической формой речи.

По завершении 4 года обучения(8 классы) воспитанники должны знать:

Личностные результаты.
 -знание основных моральных норм и ориентация на их выполнение, дифференциация моральных и конвенциональных норм, развитие морального сознания как переходного от доконвенционального к конвенциональному уровню;
- потребность сотрудничества со сверстниками,  доброжелательное отношение к сверстникам, бесконфликтное поведение,  стремление прислушиваться к мнению одноклассников;

- целостность взгляда на мир средствами литературных произведений; 

Метапредметные  результаты.
 Регулятивные:

- понимать и принимать учебную задачу, сформулированную учителем;
- планировать свои действия на отдельных этапах работы над пьесой;
 - осуществлять контроль, коррекцию и оценку результатов своей деятельности;
Познавательные:

- пользоваться приёмами анализа и синтеза при чтении и просмотре видеозаписей, проводить сравнение и анализ поведения героя;

- понимать и применять полученную информацию при выполнении заданий;

- проявлять индивидуальные творческие способности при сочинении рассказов, сказок, этюдов, подборе простейших рифм, чтении по ролям и инсценировании.

Коммуникативные УУД:

- включаться в диалог, в коллективное обсуждение, проявлять инициативу и активность

- работать в группе, учитывать мнения партнёров, отличные от собственных;

- обращаться за помощью;
- формулировать свои затруднения;
По завершении 5 года обучения (9 классы) воспитанники должны знать:
Личностные результаты.
- этические чувства, эстетические потребности, ценности и чувства на основе опыта слушания и заучивания произведений художественной литературы;

- осознание значимости занятий театральным искусством для личного развития.
Метапредметные  результаты.
Регулятивные:
- оценивание правильности выполнения действия на уровне адекватной ретроспективной оценки соответствия результатов требованиям данной задачи и задачной области;
-анализировать причины успеха/неуспеха, осваивать с помощью учителя позитивные установки типа: «У меня всё получится», «Я ещё многое смогу».
Познавательные:

- понимать и применять полученную информацию при выполнении заданий;

- проявлять индивидуальные творческие способности при сочинении рассказов, сказок, этюдов, подборе простейших рифм, чтении по ролям и инсценировании
Коммуникативные :
- предлагать помощь и сотрудничество; 
- слушать собеседника;

- договариваться о распределении функций и ролей в совместной деятельности, приходить к общему решению; 

- формулировать собственное мнение и позицию;

- осуществлять взаимный контроль; 

- адекватно оценивать собственное поведение и поведение окружающих.

2. СОДЕРЖАНИЕ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ПО ПРОГРАММЕ «ТЕАТРАЛЬНАЯ СТУДИЯ»

 Программа для каждого года обучения включает следующие разделы:

1. Театральная игра

2. Культура и техника речи

3. Ритмопластика

4. Основы театральной культуры

5. Работа над спектаклем, показ спектакля

Занятия театрального кружка состоят из теоретической и практической частей. Теоретическая часть включает краткие сведения о развитии театрального искусства, цикл познавательных бесед о жизни и творчестве великих мастеров театра, беседы о красоте вокруг нас, профессиональной ориентации школьников. Практическая часть работы направлена на получение навыков актерского мастерства.

Занятия основываются как на одном конкретном разделе, так и на сочетании разделов.

1 год обучения (5 классы)

Введение в театральную деятельность.

Особенности работы театрального кружка. Тех​ника безопасности на занятиях. Особенности театральной терминологии. Особенности организации работы театра. Понятие о театральных профессиях (актёр, режиссёр, художник, костюмер, гримёр, осветитель и др.). Понятие о пьесе, персонажах, действии, сюжете и т. д.
Основы театральной культуры.

Виды театрального искусства. Правила поведения в театре. Посещение театра.
Культура и техника речи.

Артикуляционная гимнастика. Логическое ударение, пауза, интонация. Разучивание скороговорок. Произношение, артикуляция, быстрота и четкость проговаривания слов и фраз. Ключевые слова в предложении и выделение их голосом. 
          Ритмопластика. 
Комплексные ритмические, музыкальные пластические игры и упражнения, обеспечивающие развитие естественных психомоторных способностей детей, свободы и выразительности телодвижении.

        Театральная игра. 
Ориентирование в пространстве, равномерно размещаяясь на площадке, строить диалог с партнером на заданную тему; развивать способность произвольно напрягать и расслаблять отдельные группы мышц, запоминать слова героев спектаклей;
          Работа над спектаклем.

Учить сочинять этюды по сказкам, басням; развивать навыки действий с воображаемыми предметами; учить находить ключевые слова в отдельных фразах и предложениях и выделять их голосом.
2 год обучения (6 классы).
Основы театральной культуры.

 Понятие о театральных профессиях (актёр, режиссёр, художник, костюмер, гримёр, осветитель и др.). Правила поведения в театре. Поход в театр с целью просмотра детского спектакля и закрепления теоретических знаний.
Культура и техника речи. 

Артикуляционная гимнастика. Логическое ударение, пауза, интонация. Разучивание скороговорок. Произношение, артикуляция, быстрота и четкость проговаривания слов и фраз. Ключевые слова в предложении и выделение их голосом. 
Ритмопластика.

Создание  образов с помощью жестов, мимики. Развитие чувства ритма, быстроты реакции, координации движений. Воображение детей, способности к пластической импровизации Выразительность действия. Закрепление умения детей создавать образы героев номера через возможности своего тела.

Театральная игра.

Развитие смелости, сообразительности. Закрепление понятий «Если бы» и «предлагаемые обстоятельства»; умение верить в любую воображаемую ситуацию. Оценка действия других и сравнение их с собственными действиями. Этюдный тренаж. Этюды с придуманными обстоятельствами. 

Работа над спектаклем.
Выбор пьесы. Чтение пьесы, её анализ.  Распределение ролей. Работа над характерами героев. Отработка чтения каждой роли. Разучивание ролей. Репетиции. Импровизация. Подготовка костюмов, бутафории, зала к спектаклю. Изготовление декораций и афиш. Итог-выступление.
3 год обучения (7 классы).
Основы театральной культуры. Понятие о театральных профессиях (актёр, режиссёр, художник, костюмер, гримёр, осветитель и др.). Правила поведения в театре. Поход в театр с целью просмотра детского спектакля и закрепления теоретических знаний.
Культура и техника речи.
Роль. Озвучивание пьесы. Словодействие, намерение, подтекст. Манипуляции голоса. Разучивание ролей с применением голо​совых модуляций.  Сценическая речь в миниатюрах.
Ритмопластика.
Развивать умение произвольно реагировать на команду или музыкальный сигнал, готовность действовать согласованно, включаясь в действие одновременно или последовательно; развивать координацию движений; учить запоминать заданные позы и образно передавать их; развивать способность искренне верить в любую воображаемую ситуацию; учить создавать образы животных с помощью выразительных пластических движений.
Театральная игра.
Понятие об актёрском мастерстве и о художественных средствах создания театраль​ного образа. Соединение словесного действия (текст) с физическим действием персо​нажей. 
Работа над спектаклем

Разработка сценария спектакля миниатюр. Репетиции. Подготовка зала к спектаклю. Изготовление декораций и афиш. Выступление.
4 год обучения (8 классы).
Основы театральной культуры.
              Основа актерского творчества – действие. Предметы и их душа. Техника исполнения. Формирование умения внешней активности. Роль театра в жизни человека, общества. Значение актерских навыков в различных профессиях.
Культура и техника речи.

           Работа над упражнениями направленными на развитие дыхания и свободы речевого аппарата, правильной артикуляции. Игры по развитию четкой дикции, логики речи и орфоэпии.  Игры со словами, развивающие связную образную речь. Шутливые словесные загадки на развитие внимания, расширения словарного запаса

Ритмопластика.
            Пантомимический этюд.  Координация движений. Психофизический тренинг на развитие пластики и грации. Развитие координации. Совершенствование осанки и походки. Пластика и слово. Упражнения. Закрепление координационных навыков.
Театральная игра.
Взаимодействие актеров на сцене. Тренинг по взаимодействию действующих лиц в предлагаемых обстоятельствах на сцене. Вживание в текст.
Работа над спектаклем

         Техника грима. Гигиена грима и технических средств в гриме. Приемы нанесения общего тона. Выбор пьесы. Чтение пьесы, её анализ.  Распределение ролей. Работа над характерами героев. Отработка чтения каждой роли. Разучивание ролей. Репетиции. Импровизация. Подготовка костюмов, бутафории, зала к спектаклю. Изготовление декораций и афиш. Итог-выступление.

5 год обучения (9 классы).
Основы театральной культуры.
             Понятие такта. Золотое правило нравственности «Поступай с другими так, как ты хотел бы, чтобы поступали с тобой». Нормы общения и поведения. (Составление сценических этюдов). Значение подробностей в искусстве. Освоение предлагаемых обстоятельств, сценических заданий 

Культура и техника речи.

             Культура речи как важная составляющая образа человека, часть его обаяния. Игры по развитию внимания («Имена», «Цвета», «Краски», «Садовник и цветы», «Айболит», «Адвокаты», «Глухие и немые», «Эхо», «Чепуха, или нелепица»). Игры по развитию языковой догадки («Рифма», «Снова ищем начало», «Наборщик», «Ищем вторую половину», «Творческий подход», «По первой букве», «Литературное домино или домино изречений», «Из нескольких – одна» 
Ритмопластика.

            Тренировка ритмичности движений. Испытание пантомимой. Совершенствование осанки и походки.

            Театральная игра.

         Развитие наблюдательности. (На основе своих наблюдений показать этюд. Понять и воспроизвести характер человека, его отношение к окружающему миру). Техника исполнения неодушевленных предметов.
Работа над спектаклем

          Знакомство со сценарием спектакля  (Обсуждение пьесы, ее темы, идеи, возможных принципов постановки).  Распределение ролей с учетом пожелания учащихся и соответствие каждого из них избранной роли (внешние данные, дикция и т.п.). Выразительное чтение текста по ролям.  Обсуждение предлагаемых обстоятельств, особенностей поведения каждого персонажа на сцене. Обсуждение декораций, костюмов, музыкального сопровождения. Репетиция отдельных эпизодов.  Репетиция отдельных эпизодов.. Изготовление декораций.  Подбор музыкального сопровождения к сценарию. Прогонная репетиция. (Выявление тех мест, которые требуют доработки). Генеральная репетиция в костюмах, с декорациями, с музыкальным сопровождением. Премьера спектакля.  Анализ выступления. 
   Формы организации театрализованной деятельности:

 - занятия (групповые и индивидуальные);

 - праздники, развлечения, спектакли, театрализованные действия; 

 - совместная театральная деятельность взрослых и детей;               

 - театрализованные игры;
- просмотр и анализирование просмотренных спектаклей других коллективов.
- игровые тренинги на развитие психических процессов (внимания, памяти, воображения).

- сочинение историй, придумывание сюжетов;

- инсценировки и драматизация;

- наблюдение.

Основные виды деятельности:

- театральная игра; 

- ритмопластика; 

- культура и техника речи;

-  основы театральной культуры;

- создание спектакля.
Формой подведения итогов считать: выступление на школьных праздниках, торжественных и тематических линейках, участие в школьных мероприятиях, родительских собраниях, классных часах, участие в мероприятиях младших классов, инсценирование пьес, сценок из жизни школы и постановка сказок и пьесок для свободного просмотра.
3. ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ.
	Классы
	Название раздела 
	Кол-во часов

	5 
	Вводное занятие
	1

	
	Основы театральной культуры
	3

	
	Театральная игра
	2

	
	Ритмопластика


	8

	
	Культура и техника речи
	8

	
	Работа над спектаклем


	10

	
	Резервные занятия
	2

	
	Итого:
	34

	Классы
	Название раздела 
	Кол-во часов

	6 
	Вводное занятие
	1

	
	Основы театральной культуры
	2

	
	Театральная игра
	6

	
	Ритмопластика


	6

	
	Культура и техника речи
	6

	
	Работа над спектаклем


	10

	
	Резервные занятия
	3

	
	Итого:
	34

	Классы
	Название раздела 
	Кол-во часов

	7
	Вводное занятие
	1

	
	Основы театральной культуры
	4

	
	Театральная игра
	2

	
	Ритмопластика


	8

	
	Культура и техника речи
	8

	
	Работа над спектаклем


	10

	
	Резервные занятия
	1

	
	Итого:
	34

	Классы
	Название раздела 
	Кол-во часов

	8 
	Вводное занятие
	1

	
	Основы театральной культуры
	1

	
	Театральная игра
	2

	
	Ритмопластика


	4

	
	Культура и техника речи
	4

	
	Работа над спектаклем


	20

	
	Резервные занятия
	2

	
	Итого:
	34

	Классы
	Название раздела 
	Кол-во часов

	9 
	Вводное занятие
	1

	
	Основы театральной культуры
	2

	
	Театральная игра
	2

	
	Ритмопластика


	3

	
	Культура и техника речи
	3

	
	Работа над спектаклем


	21

	
	Резервные занятия
	2

	
	Итого:
	34


