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 Протокол № 1 от 30.08.2016г.

Рабочая  программа по внеурочной деятельности  социального направления «Уроки безопасного движения»за курс основного общего образования.

Приложение № 1   к «Содержательному разделу № 2» основной образовательной программы основного общего образования.
1. Планируемые результаты освоения программы.

     Программа составлена по трем основным видам деятельности:

· обучение детей происходит на основе современных педагогических технологий теоретическим знаниям: правилам дорожного движения  и безопасного поведения на улице; 

· творческие работы учащихся (изучение тематических иллюстраций, плакатов, слайдов и выполнение креативных заданий, развивающих их познавательные способности, необходимые им для правильной и безопасной ориентации в дорожной среде); 

· практическая отработка координации движений, двигательных умений и навыков безопасного поведения на улицах, дорогах и в транспорте с использованием для этого комплекса игр (сюжетные, ролевые, игры по правилам и др.) и специальных упражнений (вводные, групповые, индивидуальные). 

В результате освоения программы  внеурочной деятельности  «Уроки безопасного движения» формируются следующие универсальные учебные действия:
 Личностные:                               
· формирование основ гражданской идентичности личности;
· чувство сопричастности  своей Родине, народу и гордости за них, ответственности за благосостояние общества;

· осознание этнической принадлежности и  культурной идентичности на основе  осознания  «Я» как гражданин России;

· ознакомление с миром профессий, их социальной значимостью и содержанием;

· формирование адекватной позитивной осознанной самооценки и самопринятия;

· знание основных моральных норм  (взаимопомощь, правдивость, ответственность);

· развитие доброжелательности, доверия и внимательности к людям, готовности  к сотрудничеству и дружбе, оказанию помощи тем, кто в ней нуждается;

формирование установки на здоровый и безопасный образ жизни, нетерпимости  м умения противостоять действиям и влияниям, представляющим угрозу для жизни, здоровья, безопасности личности и общества  в пределах своих возможностей.                            

Регулятивные:
· умение анализировать, оценивать, сравнивать, строить рассуждение;

· формирование способности оценивать свое поведение со стороны;

· формирование рефлексивных умений — предвидение возможных опасностей в реальной обстановке;

· формирование умения планировать и оценивать результаты своего поведения;

· формирование умения объяснять значение и функции конкретного знака;

· формирование умения находить и исправлять ошибки в графическом изображении дорожных ситуаций;
формирование  умения  оценивать, сравнивать  результаты выполненных тестовых заданий по ПДД.                            

 Познавательные универсальные учебные действия:

· научатся осуществлять поиск и выделять конкретную информацию с помощью учителя;

· включаться в познавательную  деятельность под руководством учителя;

· выделять различные дорожные знаки, узнавать их и соотносить с особенностями своего поведения как участника движения;

· объяснять значение и функции конкретного знака;

· находить и исправлять ошибки в графическом изображении дорожных ситуаций;

· раскрывать в соответствии с дорожными знаками правила движения;

· разыгрывать различные роли участников движения (водитель, пешеход, пассажир, сотрудник ГИБДД), передавать особенности их поведения в зависимости от ситуации.    
Коммуникативные универсальные учебные действия: 
· строить речевые высказывания в устной форме;
· оформлять свою мысль в устной форме по типу рассуждения;
· формулировать собственное мнение и позицию;

·  задавать вопросы;

·  допускать возможность существования у людей различных точек зрения;

·  договариваться и приходить к общему решению в совместной   деятельности;

· разыгрывать различные роли участников движения (водитель, пешеход, пассажир, сотрудник ГИБДД).

Содержание курса.
5 класс.
Тема «Дорога».
Кто придумал колесо и построил дорогу. Дорога, ее элементы, дорожная разметка, дорожные  знаки, регулировка дорожного движения, участники дорожного движения. Тормозной путь транспортных средств. Сезонные опасности на дорогах. Железнодорожный переезд. 
Тема «Культура транспортного поведения».
Культура транспортного поведения  и ответственность  за нарушение правил  дорожного движения
Тема «Мы – юные велосипедисты». 

Правила движения велосипедистов.  Фигурное вождение велосипеда. Условия безопасности приезде на велосипеде и в общественном транспорте.
Тема «Государственная автомобильная инспекция».

История  и структура ГИБДД РФ.  Кодекс инспектора ГИБДД. Совместное патрулирование на улицах города  с инспекторами ГИБДД,

Тема «Подведение итогов  учебно-исследовательской деятельности».

Подведение итогов  работы по программе. Выступление учащихся с проектами  по темам курса.
6 класс.
Тема «ПДД. Соблюдение ПДД» .
Основные понятия и термины, используемые в ПДД. Дисциплина на дороге – путь к дорожной безопасности. Опасность на дороге. Как ее избежать Работа водителя и поведение пешехода Автомобили, оборудованные спец. сигналами
Тема «Правила оказания медицинской помощи».

Оказание первой доврачебной  помощи пострадавшим в ДТП. Классификация  возможных травм при ДТП.  Состав и назначение автоаптечки.
Тема «Дорожные знаки».
Дорожные знаки, дорожная разметка и ее характеристики. 

Тема «Катаемся на велосипедах, роликах, коньках, скейтбордах».
Безопасность движения на велосипедах, роликовых коньках и скейтбордах.
Тема «Пешеходный переход, железнодорожный переезд, остановки транспортных средств».
Проезд  пешеходных переходов, остановок  маршрутных транспортных средств  и  железно-дорожных переездов.
Тема «Правила безопасного движения».
Дорожные условия и безопасность движения.
Тема «Подведение итогов учебно-исследовательской деятельности».
 Выступление агитбригады на тему  «Пропаганда безопасного движения»  перед учащимися  гимназии.
7 класс.

Тема «Водитель и пешеход. Правила перевозки людей и грузов».
Общие положения. Основные понятия и термины. Обязанности водителей, пешеходов и пассажиров. Правила перевозки людей и требования безопасности. Правила перевозки грузов и требования безопасности.
Тема «Катаемся на велосипеде, мопеде, скутере». 
История изобретения велосипеда, роликовых коньков, мопеда, скутера, скейтборда. Фигурное вождение велосипеда.

Тема «Дорожные знаки».

Дорожные знаки для пешеходов. Дорожная разметка и ее характеристики. Дорожно-транспортные происшествия.

Тема «Первая доврачебная помощь».

Оказание первой доврачебной помощи при ДТП. 
Тема «Подведение итогов учебно-исследовательской деятельности».

Итоговая работа. Конкурс   «Уроки безопасного движения».

8 класс. 

Тема «Безопасность на дорогах».

Пути повышения безопасности дорожного движения. Правила и безопасность движения на велосипедах, скутерах и мопедах. Начало движения, маневрирование. Безопасное  фигурное вождение велосипеда.
Тема «Первая доврачебная помощь».

Оказание первой доврачебной помощи при ДТП. 
Тема «Транспортное средство на дороге».
Расположение ТС на проезжей части. Скорость движения. Пользование внешними световыми приборами и звуковыми сигналами.
Тема «Подведение итогов учебно-исследовательской деятельности».
Итоговая работа. Представление учащимися проектов по теме курса.
9 класс.
Тема «Правовые основы дорожного движения».

Правовые основы дорожного движения. ГИБДД: предназначение, функции и ее взаимоотношения с участниками дорожного движения. Административная ответственность водителя. Уголовная ответственность водителя. Гражданская ответственность водителя. Право собственности на транспортное средство. Основы страхования.
Тема «Первая доврачебная помощь».

Психофизиологические и психические качества водителя. Первая доврачебная помощь при ДТП.
Тема «Движение на мотоцикле».
Правила и безопасность движения на мотоцикле. Обгон, встречный разъезд. Остановка и стоянка. Пешеходные переходы и места остановок маршрутных ТС.
Тема «Подведение итогов учебно-исследовательской деятельности».
Повторение разделов ПДД. Итоговый зачет. Подведение итогов формирования портфолио.
Тематическое  планирование кружка внеурочной деятельности «Уроки безопасного движения»
5 класс
	№
	Наименование темы
	Часы

	
	
	Теория
	Практика
	Всего

	I.
	Дорога.
	
	
	22

	1. 
	Вводное занятие. История правил  дорожного движения
	1
	
	1

	2.
	«Кто придумал колесо и построил дорогу»
	1
	
	1

	3.
	Понятие дорога и ее элементы.
	1
	
	1

	4.
	Участники дорожного движения
	2
	1
	3

	5
	Дорожная разметка и ее предназначение.
	1
	
	1

	6
	Тормозной путь транспортных средств.
	1
	
	1

	7.
	ДТП и правила поведения  при  ЧП на транспорте
	1
	1
	2

	8.
	Дорожные знаки
	4
	4
	8

	9.
	Регулирование дорожного движения
	1
	
	1

	10.
	Сезонные опасности на дорогах.
	1
	
	1

	11
	Железнодорожный переезд.
	1
	
	1

	II.
	Культура транспортного поведения.
	
	
	1

	9.
	Культура транспортного поведения  и ответственность  за нарушение правил  дорожного движения
	1
	
	1

	III.
	Мы – юные велосипедисты
	
	
	4

	10.
	Мы – юные велосипедисты. Правила движения для велосипедистов. Фигурное вождение велосипеда.
	2
	2
	4

	13.
	Условия безопасности  при пользовании общественным транспортом.
	1
	
	1

	IV.
	Государственная автомобильная инспекция.
	
	
	6

	15.
	Государственная автомобильная инспекция.
	1
	
	1

	16.
	Примеры тестовых заданий по правилам дорожного движения
	1
	
	1

	17. 
	Совместное патрулирование на улицах города  с инспекторами ГИБДД.
	1
	3
	4

	V.
	Подведение итогов учебно-исследовательской деятельности
	
	
	2

	18.
	Выступление учащихся с проектами   по темам курса.
	2
	
	2

	ИТОГО
	35 часов


6 класс
	№
	Наименование темы
	Часы 

	
	
	Теория
	Практика 
	Всего 

	I.
	ПДД. Соблюдение ПДД.
	
	
	9

	1
	Основные понятия и термины, используемые в ПДД
	1
	1
	2

	2
	Дисциплина на дороге – путь к дорожной безопасности
	1
	1
	2

	3
	Опасность на дороге. Как ее избежать
	2
	1
	3

	4
	Работа водителя и поведение пешехода
	1
	
	1

	5
	Автомобили, оборудованные спец. сигналами
	1
	
	1

	II.
	Правила оказания медицинской помощи
	
	
	4

	6
	Оказание первой доврачебной  помощи пострадавши в ДДП.
	2
	2
	4

	III.
	Дорожные знаки
	
	
	4

	7
	Дорожные знаки
	3
	1
	4

	8
	Дорожная  разметка  и  ее характеристики
	2
	-
	2

	IV.
	Катаемся на велосипедах, роликах, коньках, скейтбордах.
	
	
	6

	9
	Безопасность движения на велосипедах, роликовых коньках и скейтбордах. 
	2
	4
	6

	V.
	Пешеходный переход, железнодорожный переезд, остановки транспортных средств.
	
	
	5

	10
	Проезд  пешеходных переходов, остановок  маршрутных транспортных средств  и  железно-дорожных переездов
	3
	2
	5

	VI.
	Правила безопасного движения
	
	
	3

	11
	Дорожные условия и безопасность движения.
	2
	1
	3

	VII.
	Подведение итогов учебно-исследовательской деятельности
	
	
	2

	12
	Выступление агитбригады.
	1
	1
	2

	
	ИТОГО
	35 часов


7 класс.
	№
	Наименование темы
	Количество часов

	
	
	теория
	практика
	всего

	I.
	Водитель и пешеход. Правила перевозки людей и грузов.
	
	
	6

	1
	Общие положения. Основные понятия и термины. Обязанности водителей, пешеходов и пассажиров
	3
	-
	3

	2
	Правила перевозки людей и требования безопасности. 
	1
	1
	2

	3
	Правила перевозки грузов и требования безопасности. 
	1
	-
	1

	II.
	Катаемся на велосипеде, мопеде, скутере.
	
	
	10

	4
	История изобретения велосипеда, роликовых коньков, мопеда, скутера, скейтборда
	2
	2
	4

	5
	Фигурное вождение велосипеда
	1
	1
	6

	III.
	Дорожные знаки
	
	
	11

	5
	Дорожные знаки для пешеходов
	4
	-
	4

	6
	Дорожная разметка и ее характеристики
	1
	1
	2

	7
	Определение ДТП.
	
	1
	1

	8
	Виды дорожно-транспортных происшествий.
	3
	2
	4

	IV.
	Первая доврачебная помощь.
	
	
	6

	9.
	Первая доврачебная помощь при ДТП
	4
	2
	6

	V.
	Подведение итогов учебно-исследовательской деятельности
	
	
	2

	10
	Итоговая работа. Конкурс   «Уроки безопасного движения»
	1
	1
	2

	ИТОГО:
	35 часов


8 класс

	№
	Наименование темы
	Количество часов

	
	
	теория
	практика
	всего

	I.
	Безопасность на дорогах.
	
	
	20

	1
	Пути повышения безопасности дорожного движения
	1
	2
	3

	2
	Правила и безопасность движения на велосипедах, скутерах и мопедах
	2
	2
	4

	3
	Начало движения, маневрирование.
	2
	2
	4

	4
	Фигурное вождение велосипеда.
	1
	8
	9

	II.
	Первая доврачебная помощь.
	
	
	6

	5
	Первая доврачебная помощь при ДТП.
	4
	2
	9

	III.
	Транспортное средство на дороге. 
	
	
	7

	6
	Расположение ТС на проезжей части
	1
	2
	3

	7
	Скорость движения
	1
	1
	2

	8
	Пользование внешними световыми приборами и звуковыми сигналами
	1
	1
	2

	IV.
	Подведение итогов учебно-исследовательской деятельности
	
	
	2

	9
	Итоговая работа. Представление учащимися проектов по теме курса.
	
	2
	2

	ИТОГО:
	35  часов


9класс

	№
	Наименование темы
	Часы

	
	
	теория
	практика
	всего

	I.
	Правовые основы дорожного движения.
	
	
	11

	1
	Правовые основы дорожного движения.
	2
	-
	2

	2
	ГИБДД: предназначение, функции и ее взаимоотношения с участниками дорожного движения
	1
	-
	1

	3
	Административная ответственность водителя.
	1
	1
	2

	4
	Уголовная ответственность водителя.
	1
	-
	1

	5
	Гражданская ответственность водителя.
	1
	-
	1

	6
	Право собственности на транспортное средство
	1
	-
	1

	7.
	Основы страхования.
	2
	1
	3

	II.
	Первая доврачебная помощь.
	
	
	10

	7
	Психофизиологические и психические качества водителя
	3
	1
	4

	8
	Первая доврачебная помощь при ДТП
	4
	2
	6

	III.
	Движение на мотоцикле.
	
	
	10

	10
	Правила и безопасность движения на мотоцикле
	3
	-
	3

	11
	Обгон, встречный разъезд
	1
	1
	2

	12
	Остановка и стоянка
	1
	2
	3

	13 
	Пешеходные переходы и места остановок маршрутных ТС
	1
	1
	2

	IV.
	Подведение итогов учебно-исследовательской деятельности
	
	
	4

	14
	Повторение разделов ПДД.
	1
	1
	2

	15
	Итоговый зачет. Подведение итогов формирования портфолио.
	
	2
	2

	ИТОГО:
	35 часов


